Menu de la semaine du 23 au 29.05.2022

‘, RESIDENCE

SAINT MARTIN

Midi Soir
Potage garbure
Emincé de poulet au lait de coco et Potage du jour
curry rouge Salade de lentilles aux légumes
Riz pilaf Saucisse fumée
Salade mélée Café, lait ou thé

Jalousie aux noix de pécan

Potage Esau
Steak haché de boeuf au paprika
Polenta
Courgettes gratinées
Compote de rhubarbe

Potage du jour
Assiette froide garnie
Salade assortie
Café, lait ou the

Consommé aux croltons

Emincé de rognons de veau Potage du jour
Autre viande Tomme poélee

Pates Salade de carottes
Tomate provencale Café, lait ou thé

Créme cappuccino

Hors d'oeuvre froid garni

Supréme de poulet a I'estragon Potage du jour
Pommes en friteuse Bircher muesli
Jardiniere de légumes Café, lait ou thé

Fraises et créme double

Créme de légumes

Filet de lieu noir sauté aux capres et Potage du jour
citron Jalousie a la viande
Pommes nature aux fines-herbes Salade de racine rouge
Poireau étuveé au poivre citronné Café, lait ou thé
Muffins aux pépites de chocolat
Potage Bonne-Femme Potage du jour
Roasbeef froid, sauce tartare Sérac a la ciboulette d'Onnens
Pommes frites Tomme St-Garin d'Autigny
Salade assortie Pommes en robe
Glace Café, lait ou thé

Petite quiche au fromage et salade
assortie

Filet mignon de porc au calvados
Pommes byron
Asperges milanaise
Savarin aux fraises

Potage du jour
Gateau aux cerises
Café, lait ou thé

Provenance viandes / poissons / crustacés

BCEUF : SUISSE PORC : SUISSE POULET : HONGRIE VEAU : SUISSE LIEU NOIR: ATLANTIQUE NORD-EST, FAO27



