Menus de la semaine du 19 au 25 octobre

Midi

RESIDENCE
SAINT-MARTIN

Home medicalise
pour personnes agées

Soir

Potage santé

Steak haché de boeuf aux cornes
d'abondance

Riz pilaf
Salsifis aux fines herbes
Fruit

Potage du jour
Croute au fromage
Salade assortie

Potage aux flocons d'avoine
Filet de poulet pané
P&tes au beurre
Carottes glacées
Tartelette* au vin cuit

Potage du jour
Oeuf mimosa
Salade de pommes de terre
Salade verte

Potage aux légumes
Casi de porc aux bolets
Pommes rissolées
Epinards en branches & la créme
Parfait glacé aux noisettes torréfiees

Potage du jour
Salade de boeuf bouilli
Salade mélée

Créme de courge

Filets de colin frits*

Pommes anglaise
Romanesco mimosa
Compote de pommes

Potage du jour
Pates farcies raclette et lardons*
Salade de racine rouge

Potage aux pois jaunes
Civet de chevreuil
Spaetzli maison
Choux rouges braisés
Garniture chasse
Flan a la vanille*

Potage du jour
Risotto a la courge
Salade verte

Consommeé au porto et légumes
Roasbeef froid, sauce tartare
Pommes frites*

Salade assortie
Yoghourt aux fruits "laiterie d'Autigny”

Potage du jour
Gdateau aux cerises

Salade de sot-I'y-laisse
Filet mignon de porc au calvados
Gnocchi romaine
Jardiniére de légumes

Crumble aux poires et mousseline de
chocolat

Potage du jour
Penne au beurre
Sauce napolitaine
Salade verte

Provenance viandes / poissons / crustacés

BCEUF : Suisse PORC:Suisse Poulet:EU Colin: FAO 27, Atlantique Nord-Est

« L'astérisque (*) signifie que le plat ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison » labelfaitmaison.ch



