\/ RESIDENCE
SAINT-MARTIN

Home médicalisé
pour personnes agees

MENUS DE LA SEMAINE

Midi Soir
Potage santé
) Escalope de dinde a la moutarde Potage du jour
Lundi Riz créole Roesti* pizza au lard
26.10.2026 .
Céleri pomme toscane Salade verte
Muffin*
Potage Léopold
Saucisse a rotir bascaise .
Mardi Pommes mousseline Potage du jour
27.10.2026 . o Charlotte aux pommes
Poireau gratiné
Glace*
Potage aux légumes
) Tortelli a la courge Potage du jour
Mercredi . . .
Sauce aux légumes Spaetzli aux légumes
28.10.2026 : .
Salade assortie Chipolata de veau au lard
Compote d'ananas*
Créme de poireau
) Emincé de porc au lait de coco et curry rouge Potage du jour
Jeudi Pates au beurre Oeufs brouillés aux légumes
29.10.2026 . .
Carottes glacées aux échalotes Salade verte
Cake
Potage aux pois et lard
) Filet de merlan sauté, sauce aux herbes Potage du jour
Vendredi Pommes nature Salade de lentilles brunes
30.10.2026 .
Ratatouille Jambon et lard
Flan a la vanille* et sauce chocolat
Potage Dubarry Potage du jour
Samedi Spaghetti bolonaise Gruyére AOP "laiterie d'Onnens"
31.10.2026 Salade assortie Vacherin Mont d'Or
Compote de pommes Pommes en robe
Petite quiche au lard et salade assortie
) Brochette mixte, beurre aux herbes Potage du jour
Dimanche Pommes sautées Bouchée aux champignons
01.11.2026 o
Chou-fleur gratiné Salade verte
Tiramisu maison

Provenance des viandes : Boeuf : Suisse Dinde : UE Porc : Suisse Veau : Suisse

Provenance des poissons et crustacés : Merlan : FAO 27, Atlantique Nord-Est

"L'astérisque (*) signifie que le plat ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison"

labelfaitmaison.ch




