\/ RESIDENCE
SAINT-MARTIN

Home médicalisé
pour personnes agees

MENUS DE LA SEMAINE

Midi Soir
Potage garbure .
L ge g o Potage du jour
Lundi Emincé de poulet casimir Spaetzli aux l6qumes
09.11.2026 Riz basmati P , g
. Saucisse de vienne
Fruit
Creme de courge
. Raviolo aux 5 fromages * Potage du jour
Mardi Sauce creme Croissant au gruyeére
10.11.2026 .
Salade assortie Salade verte
Cake
Creme de légumes
) Filet de carrelet sauté, mayonnaise aux herbes Potage du jour
Mercredi Pommes nature aux fines-herbes Rissole a la viande
11.11.2026 . o .
Epinards braisés a l'all Salade de racine rouge
"S" au beurre
Potage a l'orge perlé .
g, gep . Potage du jour
Carré de porc fumé .
Jeudi Pommes au bouillon Spaghetti au beurre
12.11.2026 Sauce tomates au pesto
Choucroute
N Salade verte
Créme de marrons
Creme de fenouil Potage du iour
Carbonnade de boeuf flamande gn J o "
Vendredi Polenta Tomme de vache fraiche "laiterie d'Onnens
13.11.2026 . L Gruyére AOP "laiterie d'Onnens"
Poireau gratiné
. Pommes en robe
Fondant au chocolat et coulis d'orange
Soupe aux choux
Emincé de foie de génisse .
. Potage du jour
Samedi Autre viande Oeuf mimosa
14.11.2026 Cornettes au beurre .
. Salade assortie
Chou-rave glacé
Compote de pommes
Feuilleté aux champignons
b H Entrecote de cerf aux airelles Potage du jour
imanche R
Spaetzli maison . .
15.11.2026 P ) Géateau aux fruits
Garniture chasse
Bavarois a la vanille et compoté de coings

Provenance des viandes : Boeuf : Suisse Cerf: NZ Porc : Suisse Poulet: UE

Provenance des poissons et crustacés : Carrelet : Sauvage, FAO 27 Antlantique Nord-Est

"L'astérisque (*) signifie que le plat ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison"

labelfaitmaison.ch




